
Handel ludźmi jest 
przestępstwem.
Ofi ary mają prawo 
otrzymać pomoc!

Kiedy stajesz się ofi arą handlu ludźmi w celu 
wykorzystania seksualnego / prostytucji 
przymusowej?

Przyjechałaś do Niemiec w celu podjęcia legalnej pracy. 
W zamian za to zostałaś doprowadzona wbrew Twojej woli do 
uprawiania prostytucji.

 Stosowano wobec Ciebie groźby, byłaś bita, 
przetrzymywana w niewoli, kontrolowana.

 Grożono Ci wyrządzeniem krzywdy Twoim bliskim.
 Byłaś zmuszana do wykonywania czynności seksualnych.
 Zabrano Ci paszport / dokument zezwalający na pobyt / 

wizę.
 Nie posiadasz dokumentu uprawniającego Cię do pobytu 

na terenie Niemiec, przez co przebywasz tu nielegalnie.
 Nie władasz naszym językiem i czujesz się tutaj obca.
 Wmówiono Ci, że ani policja lub inne instytucje nie udzielą 

Ci pomocy.
 Boisz się, że możesz zostać wydalona z Niemiec.
 Byłaś zmuszana do oddawania zarobionych pieniędzy w 

celu spłacania np. długów lub kosztów podróży.
 Byłaś powstrzymywana od zerwania z prostytucją.

Jakiej pomocy możesz uzyskać?

 W razie potrzeby zakwaterowanie pod ochroną,
 wsparcie w zapewnieniu bytu i opieki zdrowotnej,
 wsparcie w konsultacjach z urzędami jak np. z Urzędem ds. 

Cudzoziemców, z Federalnym Urzędem ds. Migracji i 
Uchodźców BAMF,

 wsparcie w konsultacji z prawnikiem i towarzyszenie 
podczas procesu sądowego,

 wsparcie w wyjaśnieniu stanowiska prawnego w zakresie 
prawa pobytu,

 pomoc w organizacji dobrowolnego powrotu do kraju.

W poradniach oferujemy pomoc w różnych językach. W razie 
potrzeby możemy zasięgnąć usług tłumacza.

Udzielamy pomocy poufnie 
i bezpłatnie.
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